
資深女童軍團領導人員基本課程 日程表 *16H 

日期 

時間 
第一天 第二天 

06:00-07:00 

 起床、盥洗、早餐、晨間活動 07:00-07:30 

07:30-08:00 

08:00-08:30 報到 
領導與服務(60’) 

08:30-09:00 
小隊建構、破冰與目標定向(60’) 

09:00-09:30 

團組織與團領導實務經驗分享

(120’) 

09:30-10:00 始業式 

10:00-10:30 世界女童軍現況發展與趨勢及資

深女童軍簡介(60’) 10:30-11:00 

11:00-11:30 進程與活動方案(一) 我國資深女

童軍進程簡介(60’) 

溝通技巧：資深女童軍與團長對話

(60’) 11:30-12:00 

12:00-12:30 
午餐、小隊時間 午餐、小隊時間 

12:30-13:00 

13:00-13:30 

青年心理探討與活用領導知能

（一）(120’) 

資深團務經營策略探討(60’) 
13:30-14:00 

14:00-14:30 進程與活動方案(三)資深女童軍活

動規劃的設計與實施(60’) 14:30-15:00 

15:00-15:30 午茶、小隊時間 午茶、小隊時間 

15:30-16:00 

進程與活動方案(二)活動方案設計

(120’) 

資深女童軍圖像建構(60’) 
16:00-16:30 

16:30-17:00 拔營滅跡、場地復原 

17:00-17:30 
結業式、賦歸 

17:30-18:00 

晚餐、小隊時間 18:00-18:30  

18:30-19:00  

19:00-19:30 青年心理探討與活用領導知能

（二）(60’) 

 

19:30-20:00  

20:00-20:30 
女童軍精神與價值觀(60’) 

 

20:30-21:00  

21:00-21:30 課程回饋與分享  

21:30-22:30 盥洗、就寢  

 


